
Ausbildung 2007 für Kundalini Yogalehrer 
									         mit Nanak Dev Singh 

Gong

Der Kurs umfasst das Level I des Gongspielens, d.h. die Grundlagen:

Es handelt sich um einen Jahreskurs mit 11 monatlichen Treffen. Jedes Treffen dauert um die 5 Stunden. 
Teilnehmer aus vergangenen Kursen empfanden die Gruppenreise zu Paiste, dem Hersteller der Gongs 
in der Nähe von Rendsburg, als ein ganz besonderes Highlight. Denn nichts geht über die Erfahrung, 
aus vielen extra angefertigten Gongs, deinen ganz persönlichen Gong zu finden, bzw. von ihm „gefun-
den“ zu werden. Mit der Ausbildung wirst auch Du selbst Gongmeditationen anbieten können.

Die Kosten

Anmeldung & Info

• Geschichte des Gongs 
• Theorie und Praxis des Gongspielens
• Die dazugehörigen energetischen Prinzipien 
• Die Geheimnisse einer wirksamen Gongmeditation

Der Gong ist ein einzigartiges und kraftvolles, spirituelles Instrument mit einer langen Geschichte in der 
vedischen Tradition. Man kann über das Gongspielen sagen, dass man eine Minute braucht, um es zu 
lernen, aber ein ganzes Leben, um es zu meistern.

Nanak Dev Singh lernte das Gong-Spiel in der Zeit von 1972 – 1980 von Yogi Bhajan, während er in 
einem seiner Ashrams lebte. Jetzt hast Du die seltene Möglichkeit, das Gongspielen zu lernen!

Für den Unterricht 11 x 65.- 
Für die Anschaffung eines Gongs (abzüglich Rabatt) ca. 890.-
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